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The summary

According to the theme and task, the final qualifying work was performed:
"Technology of Japanese desserts and organization of their production in the
author's cafe for 50 seats", which contains two sections: “Technology of Japanese
desserts” and "Organization of technological production and sale of Japanese
desserts of urine in the conditions of ZRG ».

In the section "Technology of production of Japanese desserts of urine" the
popularity of Japanese cuisine is analyzed, and the analysis of dessert products is
given. Based on the analysis and technological testing, the technology of urine
preparation was developed: urine with the addition of spinach juice and gooseberry
puree, urine with the addition of carrot juice and viburnum puree, urine with the
addition of beet juice and chokeberry puree

Section 2 develops the basic conceptual solutions of the cafe for 50 seats, the
menu and the structure of the production process of the dessert shop. The selection
of equipment and calculation of the area of the dessert shop was carried out and a
plan-scheme was designed.

The final qualifying work is presented on 42 pages of the explanatory note
and contains 12 tables and 2 figures, 6 appendices.

Key words: coffee shop, dessert shop, urine, puree.
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BCTYII

["amy3bp pecTopaHHOTO TOCHOAAPCTBAa OJIHA 3 HAWOUIBII JAUHAMIYHUX Y
CYy4aCHOMY CHEKTpl MIAMPUEMHHIIBKOT AisTIbHOCTI. Benukuii monuT Ha MOCIyTH 3
opraHizaiii XapuyBaHHS TMOEIHYEThCS 3 BHUCOKHM PIBHEM KOHKYpPEHIIii, 10
00OyMOBIIIO€ HAWBUIILY CTYIIHb PU3MKOBAHOCTI PECTOPAHHOI clipaBu. BiamosinHa
CUTyallisi BUMarae BiJ CyO’€KTIB PECTOPAHHOTO Oi3HECY MOCTIHHOTO TMOIIYKY
IHHOBAIIIMHUX pIllIeHh B OpraHi3aiii oOCIyroByBaHHS CBOiX KIIEHTIB, OCKUIbKH
caMe KpeaTHBHICTh 3aKJafy, IEPETBOPIOETHCS Ha KIIOYOBY KOMIIETEHINIO Ta
MIATPUMY€E KOHKYPEHTOCTIPOMOXKHICTh. AKTyaJlbHUMH Ha ChOTOAHI € CBITOBI
TPEHIM Ha JIOKAJIbHY KyXHIO, SKIi 3 KOXHHM POKOM OXOILUTIOIOTh PHUHOK
pPECTOpPaHHHUX MOCIYT.

SnoHCchKa KyXHsI CbOI'OJIHI NIEPEKUBAE CIIPABXKHIN PO3KBIT: 11 HOMYJISIPHICTb
cepell yKpaiHIiB 3 KOXXHHMM JHEM pOCTE Bce OuIbine. AJKE SIMOHCHKI CTpaBU
HAJ[3BUYANHO KOPUCHI, BOJIOA1I0Th HE3BUUAHHUMU CMAKOBUMU BIAUYTTS, @ Mij] 4ac
iX IpUroTyBaHHs 000B'A3KOBOI YMOBOIO € CBIXKICTh 1HIPE/I1E€HTIB.

CroxuBaHHA JI€CEPTIB BIAIrpae 3HAUYHY POJb y MOBHOLIHHOMY Xap4yyBaHHI
PI3HUX BIKOBUX TPy HACEN€HHS, BOHU € OJHUM 3 HaWyIIOOJICHIIINX BH/IIB
COJIOJIONIIB, SIKi MPOTOHYIOTH 3aKJIaJH PECTOPAHHOTO TrOCTIoAapcTBa. B AMOHCHKIM
KyXH1 0arato nouMpeHux JeCepTiB, 1CTOPIs SIKUX CKJIaJa€ COTHI POKIB. Y 3B 3Ky 3
IIUM BB2KAEMO aKTyaJbHUM PO3POOJIEHHS TEXHOJIOTI] SIMOHCHKUX JECepTIB MOl
aJanToOBaHUX il YKPATHCHKY JIOKAJIbHY CUPOBHHY.

Mema eunycknoi xeanighikayitinoi pobomu: aHalli3 TEXHOJOTI STMOHCHKUX
JIeCepTIB MOUl Ta OpraHizarlis iX BUpOOHUIITBA B aBTOPCHKil KaB’sipHI Ha 50 MiCIIb.

BianosiiHO 10 MOCTABICHOI METH BU3HAYEHO HACTYITHI 3A80AHHSL!

» HaJaTH 3arajbHy XapaKTePUCTUKY TMPOIECY BUPOOHUIITBA STOHCHKUX
JIeCepTiB MOUl y 3aKJIaJiaX peCTOPAHHOTO TOCTIOAAPCTRA.

» 3poOMTH aHaii3 PEIEeNTypHOTO CKJIaJAy Ta TEXHOJOTIl SIMOHCHKHUX

JeCEepTIB MOYI.
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» JOCHIJIUTH 1HHOBAIlli B TEXHOJOTIi BUPOOHHUIITBA SIOHCHKUX JCCEPTIB
MOUl.

» PO3pPOOUTH MPOEKT TEXHOJIOTII AMOHCHKUX JICCEPTIB MOYi.

» CIUTaHyBaTH KOHIICTITYaJIbHE MEHIO 3aKJIaTy.

» HaBECTH OpraHi3allifo IpoIecy BUPOOHUIITBA AIMTOHCHKUX JECEPTIB MOYI.

060’ekm  OocnidocenHs:  TEXHOJOTIYHI Ta  OpraHizamiiHi  3acaau
BITPOBA/PKEHHSI STIOHCHKUX JIECEPTIB MOYl Yy poOOTYy 3aKiaay, TEXHOJOTisS TiCTa 3
IPONapeHoro pucy Tuiry «mochi-mai».

IIpeomem Oocnioxcenns: AMOHCHKI IECEPTH MOUl, TICTO 3 MIPOIIAPEHOTO PUCY
TUIy «mochi-mai» (KJIeHKni, COIOAKUHN PHC), ACCEPTHUM 1I€X KaB’sIpHI.

Ipakxmuuna peanizayisi Of€pX aHUX PE3yJIbTATIB TOJSAra€ B MOKIUBOCTI
BIIPOBAJKEHHS PO3POOJICHOTO PELENnTypH SIMOHCHKHUX JAECEpPTIB MOYl B AiSUIbHICT
3aKJIaJIiB PECTOPAHHOTO TOCIIOIaPCTBA.

Inghopmayiunoro 6azoro docniodicenHs € 3aKOHOAABYl Ta HOPMATUBHI aKTH,
IO pEeriaMeHTYIOTh pOOOTYy 3akjadiB PECTOPAHHOTO TOCIOJApCTBa, 3aKOHH
VYKkpainv, HayKOBI BHJAHHS BITUM3HSHUX Ta 1HO3EMHUX AaBTOPIB, MaTepiaiu
NEePIOIMYHOTO IPYKY, CTATUCTUYHI JaH1 Ta IHTEPHET-PECYPCH.

Cmpyxkmypa eunyckuoi KeanigikayitiHoi pob6omu BU3HAYEHA METOK 1
3aBIAHHSAMHU JOCIHIKCHHS, BKJIIOYA€: BCTYM, JBa PO3JLUIA, BUCHOBKH, CITHCOK

BUKOPHUCTAHUX JHKECPCII Ta J0AATKH.
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1. TEXHOJIOI'ISA BUPOBHUIITBA AINNIOHCBKUX JAECEPTIB MOUI
1.1. 3araabpHa XapakTepuCTHKA NMpouecy BUPOOHUIITBA SIMOHCHKUX JecepTiB

MOYi y 3aKjIajaX pecTOPAHHOI0 roCNoIapcTBa

B ocranHi pokm crmocTepiraeMo TEHIEHIIIO HAI3BHYalfHO BHCOKOI1
MOMYJISIPHOCT1 SITIOHCHKOI KYXHI B YCbOMY CBITI Ta B YKpaiHi, ajpKe SIMOHChKa
KyXHS TpOCTa, BUTOHYeHAa Ta BuinykaHa [8]. CrpaBu SHOHCHKOT KyJiHapii
BIJIPI3HIIOTECA TOHKUM apOMaTOM, HEBEJIMKAM BMICTOM JKHPIB 1 HHU3bKOIO
KaJIOPIMHICTIO, Pa30M 13 TUM MICTSTh 3HA4YHY KUIbKICTH BITaMiHIB 1 MiHEPAIbHUX
PEYOBHH, 110 HEOOX1THI OPTaHI3MY JIFOAUHH.

Ha puc. 1.1 HaBeneHO OCHOBHI NMPHHIIMIM, Ha SKUX 0a3ye€ThCs SMOHCHKA

KkyxHs [11].
[ IpuHUMNU SAMOHCHKOI KYXHI ]
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Puc. 1.1. [IpuHIuny smoHCHKOI KyXHi

CekpeT AMOHCHKOI KyXHI KPUETHCS B peTEIbHOMY MiAOOpP] MPOAYKTIB, Kpaci
nojayi, a TaKOXK Yy CTaBJCHHI JI0 MPOAYKTY B LuIoMy. Jlumie kpamii gapu 3emii i
BOJIM T1JIHI YECT1 OMMHUTUCS Ha CTOMI, a TOJIOBHE 3aBJAaHHS KyXaps - 30epertu ix
HEPBUHHI BJACTUBOCTI.

B Vkpaini HalinmonyisipHIIIUMU 3aKIaJlaMH PECTOPAHHOIO TOCMOAApCTBa 3
AMOHCHKOIO KyxHEI0 € pecropad Fujiwara Yoshi (Uepkacu, Kuis), Cymus, Itis
Cafe (Kwuis), Ikigai (KuiB), Fuji Sushi (Kui), Mypakami (KuiB), pectopan San
Tori (KuiB), cymm-6ap «FUGU» (Yepkacu), cymmu-6ap «Cakypa» (Binaui),


https://tomato.ua/kiev/restaurants/itis-flowers-cafe
https://tomato.ua/kiev/restaurants/itis-flowers-cafe
https://tomato.ua/kiev/restaurants/ikigai
https://tomato.ua/kiev/restaurants/fujisushi
https://fugu.ck.ua/ru/
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«banzait» (Xapki), NAVI (Oneca), Cymmu Wok (Kuis, Oneca), Bento (Oxeca),
Tokio Xayc (Oneca) Ta in [17].

[TepauHoIO 1 HAWBIIOMIIIIOK CTPABOIO SITOHCHKOI KyXHI € cyil. Tpaauriiiini
SIIOHCHKI POJIM 3 PUCOM Ta PUOOIO 3aBOIOBAJIA MOMYJISIPHICTh Y BcboMy CBiTi. [Ipu
YoMy, B KOKHIM KpaiHl IIsI cTpaBa JIOMOBHIOETHCS HAIIOHAJIHLHUM KOJOPUTOM 1
MOPOJPKYE HEHMOBIPHE PI3HOMAHITTSI IHTPEMIEHTIB 1 cMakiB [12].

OxpiM g00pe BIAOMHX CYIIII AMOHII TOTYIOTh MaiyKe BCl BUIU BOJIOPOCTEH,
iX Tymarb, MapUHYIOTh, JOJAIOTh B CYIH, CajaTH 1 PUC, BUKOPUCTOBYIOTH IS
pUKpacH OJIF0]1, TOIAI0Th B CYIICHOMY BHUTJISII.

Puc BBakaeTbCcs SIOHCBKAM  XJi00M, 0€3 SKOro He O0OXOIUThCA
TpaauuiiHui mpuitoMm 1xi. HaifgacTiie anoHMmi igsaTe puc 6e3 0yap-sKuX MpUIpas,
MacJja 1 HaBiThb COJIi.

[Tomupenoro cTpaBoio 3 OOPOIIIHA € JIOKIINHA 3 PI3HUX i1 BUIB: JIOKIINHA 3
pHCy, JOKIIMHA 3 MIIEHHYHOro O0poliHa (yI0H), JOKIIHHA 3 TpeuaHoro OOpoIrHa
(coba).

HactynHuMm nmyHKTOM #yTh prba Ta Mopenpoayktu. HaliuacTime TepmiuHa
o0poOka 30BCIM MiHIMaJIbHA, HANpUKIaJ, BapiHHA Ha mnapy abo Jerke
o0cMaKyBaHHS, a B 0ararbox CTpaBax B3arajil pu0y nojarTh B CHPOMY BUTJISIAIL.

[IIupoko 3acTOCOBYIOTHCS TakKi 1HIPEIIEHTH SK cOs, TO]y, COEBUU cCHp,
COEBUH COYyC, Cym-macta Mico, 600u HATTO, KBAcoJisi 1 6arato iHIIKWX OBOWYIB, SIK
HAYMHKH JJ1s1 0aratbox crpas [8].

3HAYHOIO IOMYJISIPHICTIO B SIMOHCHKIM KyJiHApli KOPUCTYIOTHCA JIECEPTH.
[Ipn iX CTBOpPEHHI BHUKOPHCTOBYIOTBCS HATypajdbHl TPOAYKTH: 0000B1 (B
OCHOBHOMY Y€pBOHA KBacojii — aJi3yKi, pHUC, pI3HI BUAU Oatary, arap-arap
(pOCIMHHMI JKeNIaTHH), KaIllITaH!, Pi3H1 TPAaBU Ta Yai.

SAnoHCHKI JecepTH BIAPI3HAIOTHCS MEHII COJIOJIKUM CMAaKOM, HI’K 3BUYHI JIJIS
€BPOIICHIIIB COJIOJOMII, a JACSKI 3 HUX MOXYTh OyTH aOCOJIOTHO MpPICHUMH,
COJIOHUMHU 1 HaBITh TIpKUMHU. BoHU CpustOTh MpodiaakThIl 6ararb0X XpOHIYHUX
3aXBOPIOBAaHb: OXKHPIHHS, XBOpoOa HHPOK, IyKPOBHH Jia0eT, 3amajeHHs

ameHANUKCY 1 pI3HUX BUJIB MyXJIUH.


https://fugu.ck.ua/ru/
https://fugu.ck.ua/ru/
https://fugu.ck.ua/ru/
https://fugu.ck.ua/ru/
https://navisushi.od.ua/
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VY Tabm. 1.1 po3risHEMO acOPTHMEHT Ta HaJIaMO KOPOTKY XapaKTePHCTHKY
STMOHCHKUM JiecepTam [16].

Tabnuys 1

ACOPTHMEHT ANOHCHKUX /IeCepPTiB

¥

30BHIIIHINA BUTJIAX

Ha3sBa
aecepry

XapakrepucTuka

Baraci

I'oTyroThCS 3 HATYpaTbHUX KOMIIOHEHTIB:
pucy, 6araty, arap-arap (pOCIMHHUI
KeNaThH), KalTaHna, 0000BHUX, TPaB i

(bpyKTiB.

Moui

['oTyroThest SIMOHCHKI MOYi HA OCHOBI TicTa 3
KJIeiikoro pucy. Halimommupenimi HaunHKI
JI€CepTiB: MMAaCTH 3 PI3HOMAHITHUX (PYKTiB

Ta SITifl, @ TAKOXK X OIMATOYKH, TTACTH 3
3€JICHOT'0 Yalo, YepBOHUX 0001B, KyHXKYTY,
apaxicy, KOKOCY.

CakypamoTi

MunHYMKH, 00 PUC POKEBOI'O KOJIBOPY, 3
HaunHkoto 3 AHKO, 3aropuyTi B

MapUHOBAHUI JIUCT CAKypH

[anro

ComoJiki, )KyBaJIbHI PUCOBI TaTyIIKH Ha
mmas3i. HaniayroTs 6inbmie 10 pi3HOBHIIB.
HaitnmonynsipHimii: Mitapaci-1auro
MOJIUBAIOTH COJIOJIKUM COEBHM COYCOM,
MiJICMaXKyIOTh Ha BIIKPUTOMY BOTHI.

Kacremnna

[Ipoctuii OicKBIT, SIKHI CTaB yJIIOOJEHIIEM B

SIronii 3 16 CTONITTS, KOJIM MOTO 3aBE3JIU B

KpaiHy nopTyraibili. ['0TyeTbcs Ha OCHOBI

IyKpY, OOpOIIHA, €I 1 KPOXMATHHOTO
CUpOILY.

Jopasiki

HeBennki munrHi maHKEWKl HA OCHOB1 TECTY
g Kacrenni. 3’eaHaHi pa3oM MacToro
AHKO, 36utrmMu BepikaMu, MOPO3UBOM
a0o KaIlTaHaMH.

Mopo3uBo 3
4aro Martyy

Mopo3uBo, sike CTaJIO HE TUTHKU
HOIYJISIPHUM JIECEPTOM, aJie 1 BIAMIHHUM
IIOPSITYHKOM B 7KapKHM JICHb.
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TIpoooeoicenns mabauyi 1.1

R HasBa
30BHilIHI BUTJIST XapakTrepucTuka
aecepTy

Lleit necept Haramye acopri. Horo TOTYIOTh
3 mactu AHKO, xene Ha OCHOBI arap-arap,
MOTI, KallITaHIB, COJIOAKUX 000iB, (PYKTIB,
MTOJIMBAIOTH COJIOJIKMM YOPHHM CHPOIIOM.

AmMMiity

SImOHCBKeE Kelte, siKe TOTYITh 3 0000BOT
MacTH, arap-arapy abo appopyTta (ocoOnuBe
KpOXMaJIbHEe OOPOIITHO, IO A€ MPO30PICTh),

yKpy 1 Boau. Jlo OCHOBM J07ar0Th Pi3Hi

OPUPOIHI OApBHUKH, KAIITAHU, COJIOJIKY

KapTOILIIO.

HNoxkan

Cywmiln pucoBoro 00pourHa i BOJIu, Ky
HarpiBaroTh, BUMIIIYIOTh, PO3TOPTAIOTH 1
BHUIIKaIOTh. BUXOATH OYJIOUKH 3 XPYCTKOIO
CKOPUHKOIO, SIKI PO3pi3at0Th HABMIII,
HAYMHAIOTH 0000BOI TACTOIO

SITTOHCBKI
Badui

[lim dYac npUrOTYBaHHS SIMOHCBKUX JECEPTIB HE BUKOPHUCTOBYETHCS
BEpIIKOBE Macjo, MOJIOKO, SHIg, a COJOAKICTh BHUPOOIB MIJKPECIIOETHCS
KYKYPYI35HUM 200 KIICHOBUM CHPOIIOM, HEBEJMKOIO KIJIBKICTIO I[yKpY.

3aBAsSKM TIOBHICTIO HATypajbHOMY CKJAJy SIMOHCHKI JIECEPTH MICTSTh
BITaMiHM, MIKPOEJIEMEHTH 1 KIITKOBUHY, a KaJOPIMHICTh iX 3HAYHO HIKYE
€BPOIENCHKUX JIECEPTIB.

BisuTHOIO KapTKOH Ta TOPIICTh SAMOHCHKOI KyXHI cepel JecepTiB
BBAXKAETHCS — MOUI, aJ[’KE€ BIH BBAKAETHCS 3[J0POBOI0 ATbTEPHATUBOIO TICTEYKAM Ta
Toprtam [15].

3a TpaJMIIIHHOIO TEXHOJOTIEK T'OTYIOTh SIOHCHKI MOYl Ha OCHOBI TiCTa 3
KiIekoro pwucy. Jis Toro, mo0 HWOro OTpUMATH 3BapeHUN Ha mapy pHUC
MOJIPIOHIOIOTh y CHEIlaNbHINA CTyIi, TOKU HE YTBOPIOETHCS OMHOPIAHA TATYYa
maca. [leii mpomec MOCUTh TPYAOMICTKANA 1 BHUMAara€ MPUCYTHOCTI JIBOX
IPAIiBHUKIB: OJAMH TOBYE PUC, IHIINN - 3MOYYE 1 IEPEBEPTAE PUCOBE TICTO.

B HuHinHIN yac Takuii crocid mpUroTyBaHHS MOUl MOKHA 3yCTPITH Xi6a 110

y HEBEJIMKNX aBTEHTUYHUX 3aKianax Smonii. ¥ OUIBIIOCTI pecTopaHiB i Kade 1t


https://matcha-japan.com.ua/uk/product-category/magazin/jprodukty-pitaniya/

14

BUPOOHHUIITBA MOYl BHKOPUCTOBYIOTH OOpOIIHO 3 Kielkoro pucy. lle 3abupae
Habararo MeHiie yacy 1 cuj. Takox 110 TicTa JOJAl0Th MOPOIIOK 3€JIEHOTO Yalo

Matya, a00 3K COKH AT 1 GPYKTIB B IKOCTI OAPBHUKIB.

1.2. Anani3 peuenTypHOro cKJaay Ta TeXHOJIOTII SITOHCHKHUX JecepTiB Movi

Meroro BUITyCKHOI KBaji(ikaliiiHOT poOOTH € PO3IIUPEHHS ACOPTUMEHTY
AMOHCHKUX JiecepTiB. g po3poOKH HOBOI pelienTypu 6epeMo PO yKT-aHaIOr.

B skocti  aHamory = BUKOPHUCTOBYETHCS  TpajaMIliiiHA  TEXHOJIOTiS
OPUTOTYBaHHS JIeCEPTy MOYl. AHaji3 PelenTypHOro CKIaAy NPOAYKTY aHAJIOTY

nojano y Tabia. 1.2 [13].

Tabnuys 1.2
AHaJii3 02a30B0i penenTypy NPOAYKTY aHAJIOTY
HajimenyBaHHS . . .
Bumoru 10 penentypHux Bwmicr, MexaHiyHa KyJiHapHa
penenTypHux . o
. KOMIIOHEHTIB ) 00podka
KOMIIOHEHTIB
Komip xpemoBwuii, 63
Pucose ' . . (
JIOMIIIIOK, CTOPOHHIX 3amaxiB 14 IpociroBaHHs
OOpPOIITHO .
Ta MPUCMAKIB
OmHopimHOTO MTOMOITY, 6€3 C
IlyxpoBa mypa et y 22 [IpociroBanHs
JIOMIIIIOK Ta I'PYJI0YOK
[Ipo3opa, 6e3 CTOpOHHIX
Bona posopa, P 25 -
3amaxiB Ta MPUCMaKiB, YHCTa
. | Komnip Oinuit, 3 kpuctamiyHuM
Kykypynssuunii .
0suckoM, 6€3 CTOPOHHBOI'O 9 IIpociroBanHs
KpOXMaJihb
3amaxy
binoro xonkopy, KOHCUCTEHITIS
BepikoBwuii cup HIXKHA, OJTHOPITHA, CMaK Ta 22 -
3amax 4YucTi, KHCIOMOJIOYHI
CokoBUTH SITOJA, KOTIp —
YEPBOHO-POKEBUM, 3
Manuna I? P . 8 [lepeOupanHs, MUTTS
JIyXM'SSHAM XapaKTepPHUM
apoMaToM
Pinxuii, omHOpinHNMIM, O3
bapsHauK AKHE REOPLIENZ, 1 -
pI3KOro 3amaxy
Pa3zom 100

[IpoananizyemMo TEXHOJIOTIYHHUI MPOIleC BUPOOHUIITBA JECEPTY MOYi, MPHU

IbOMY XapaKTEPU3YEMO TMapaMeTpH TEXHOJIOTIYHOTO Tpollecy Ta (hi3uKO-XiIMIuHI


https://sushipovar.ua/product/risovaya-muka-iz-kleykogo-tayskogo-risa-500g/

15

MPOIIECH, IO BiAOYBAIOTHCS MijJ Yac MPUTOTYBaHHS BUPOOIB, JaHi HABOJIUMO Y

Tabn. 1.3.
Tabnuysa 1.3

AHAaJII3 TEXHOJOTIYHOI0 NMPoLecy BUPOOHUIITBA JeCepTy MOYi

HaiimenyBaHHs ITapamerpu . Y\ Y
A Mera, mo .. .| @i3uko-ximMivyHI mpouecH,

TEeXHOJIOTi4YHOT TEXHOJIOTiYHO1 .

AOCATAETHCS 1110 BiA0yBaOThCS

onepauii onepauii
[TigroToBKa pucoBoro opourHa
BinOyBaeTtbcs npotiec
OunnienHs: 6opoiHa PUXIICHHS Ta aepairtii, 1o
[IpociroBanHs B1JI CTOPOHHIX -

JIOMIIIIOK

CIIpHSIE KpaIIoMy
MOTJIMHAHHIO BOJIOTH MPHU
3aMici

[IpuroryBanHs Ticta

3’e1HAHHS BOJIH,
OapBHUKY,

3aMinryBaHHS TIiCTa,
J0IaTKOBE HACHYEHHS

YTBOpEHHS KOJOiTHUX
PO34HHIB, HAOPSIKAHHS OLIKIB,

TPOXHU MPO30PUM

: t=19°C BHACJIIJTIOK YOT'O YTBOPIOETHCS

PHCOBOTO OOpOIIIHA HOBITPSM 0 >
N oA VU KJICMKOBHHA, 3B’ sI3yBaHHS

yKp YAP BOJIOTH

3a paxyHOK

/loBeneHHs TicTa 10 HarpiBaHHA y 2 miaxoau: Po3nan kxpoxmanbHUX 3€peH,

HEOOXiTHOT MIKpPOXBHJIBOBI - TICTO t=800°C, [IEPETBOPEHHS LIYKPY Ha

KOHCHUCTEHIIIT Ma€ 3aryCHYTH, CTAaTH =60 ¢

TIIIOKO3Y

[TpuroTyBaHHs HAYUHKA
30uBaHHS CUPY OtpuMaHHA t=19°C
M’SIKOTO 3 OJTHOPITHOT MUIITHOT 0=500 06. HacuieHHs moBITpsIM
IyKPOBOIO Ty IPOFO Macu =120 ¢

[TigroToBKa MaJIuHU

Bunanenns
CopryBaHHs MOMIKOKEHUX - -
€K3EeMILISIPIB
Murs 3HUKEHHS MIKPOOHOTO t= 18-20°C YacTKOBE BUIAIICHHS
00CIMEHIHHS 1=30-60 ¢ BOJIOPO3YMHHUX PEUOBUH
Bupanenns 3aiBoi
O6cyuryBanHs = - )
BOJIOTH
®dopmyBanHs H/D
ITigroroska 10 . -
PoskouyBanns \ Hanauus ticty HeoOXiaHOT
) IO TAJIBIIIOTO d=2-3 mm
TICTa TOBIIMHU
dhopmyBaHHS BUpOOY
BupizaHHs KpyKKiB,
®opmyBaHHS H/( 3 | BUKJIAJaHHS CUPHOI d=9 oum Bupi6 mae 6ytu okpyrioi
TicTa HAaYMHKH Ta MaJIMHU, hopmu
3’€JHAHHs KpaiB
OXO0JI0/IKEHHS IECEPTY
Hananns BinnoBigHOT t=5°C
OxonomKeHHs 7 AroBlR RTAR N
KOHCHCTEHITIT =1,2*10° ¢



https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%8F
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1.3. InHoBaWii B TEXHO.JI0Til BUPOOHUIITBA SINOHCHKMX /IeCEPTIiB MOYi

[loxuBHA IIHHICTH JECEPTIB  3aJ€XKUTh BiJ XapyoBOi I[IHHOCTI THUX
MPOAYKTIB, IO BXOJSITh JO IXHBOTO ckiaay. B cydacHidt KymiHapii s
MIPUTOTYBaHHS JECEPTIB BUKOPUCTOBYIOTh CBIXKI, CYII€H1 i1 KOHCEPBOBaHI1 IJIOIH 1
aroau, GpyKTOBO-AT1IHI CUPOMH, COKH, CKCTPAKTH, SIKI MICTATh P13HI MIHEpPaJIbHI
PEYOBUHU, BITaMIHH, BYTJIEBOJIM, e(ipHI 0111, XapyoBi KUCIOTH 1 OapBHUKHU. BapTo
BIJI3HAYUTH, IO CaM€ POCIMHHA CUPOBHHA € JHKEPENIOM BITaMiHIB, OpPTaHIYHHUX
KHUCIIOT, ITyKpiB, MaKpo- 1 MIKPOEIEMEHTIB, Xap4YOBHX BOJIOKOH TOIIO, TOMY
BUPOOHUIITBO 1 CIOXHUBAaHHA (PYKTOBUX 1 OBOYEBUX MPOAYKTIB — OJUH 13
OCHOBHHX HAIIPSIMKIB Cy4aCHO1 MOJIITHKHU 37J0POBOTO Xap4uyBaHHS.

[TpoananizyemMo MOXJIHMBI 3MIHA Yy TEXHOJIOTIT MPUTOTYBaHHS JIECEPTIB MOUi,
JUTSL aJlanTaii€lo SmOHCHKOI perenTypy il YKPaiHCbKY CHPOBHHY Ta 3 METOIO
PO3IINPEHHS] ACOPTUMEHTY BUPOOIB.

Jlyist 3aMian OapBHUKIB y TEXHOJIOTII IeCepTiB, MOKHA JTOJATH OBOYEBI COKH,
BOHU HE TIIbKHM HaJaayTh HEOOXIJHOTO KOJbOPY, &€ 1 MICTATh y CBOEMY CKJIaJl
ycl HEeoOXIJHI JIOAWHI MIHEpPAIbHI pPEYOBUHU, AaMIHOKUCIOTH, BITaMIHU 1
depmentu [1].

XIMIYHHAN CKJ1aJl MOPKBSIHOTO COKY CKJIaJa€eThCs 3 OeTa-KapoTHUHY, BITaMiHIB
rpynn B, kanito, Kajiblilo, KoOanbTy i iHIIMX MiHepadbHHX peuoBMH. Moro
KOPHUCHO BKHUBATH JITSM 1 JIFOJAM 31 CIA0KUM IMYHITETOM, MTPOOJIEMHOIO IIKIPOIO
Ta JIJIs TOKparieHHs 30py [9].

bypsikoBuii cik Garatuii Ha 1ykpu, Bitaminu C, P, B1, B2, PP, kamiii,
3ai1i30, MapraHenb. KopucHI pedyoBUHHU, SIKI B HbOMY MICTATHCS CTUMYJIOIOTH
KPOBOTBOPEHHS, HOPMAai3ylOTh iSUIbHICTH HEPBOBOI CHCTEMH TIpPH CTpecax,
NepeBaHTAKEHHX, 0€3COHHI, MOKPAIIYIOTh NEPUCTATHTUKY KUIIIEYHUKA.

Cix mmuHaTy MiCTHTh IEKTUHOBI PEYOBUHU, KA, KaJIbIiA, MarHi, 3aji30,
Migb, kobanet, BiTaminu C, Bl, B2, B6, E, Oera-kaporun [10]. Cik mmuHaTy
MOJIMIITYE POOOTY NUTYHKOBO-KUIIIKOBOTO TPAKTY, CIPHUSE >KOBUOBUIIICHHIO Ta

HOpPMAITi3y€ CepIEeBO-CYAUHHI IMPOIIECH.
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OxkpiM TOro, y IIbOMY PEUENTI B IKOCTI HAYMHKN BUKOPUCTOBYETHCA M’ SIKHIA
cUp, SKUA MOXXHAa 3aMIHMTH Ha KHUCIOMOJIOYHHI CHp, IPU LBOMY TOKa3HUKHU
OpraHoJienTuky OyayTb He3MIHHMUMH. CHp KHUCIOMOJOYHUH — MPOAYKT
YHIBEPCAIBHOTO MPU3HAYEHHS 3 BUCOKOIO 3aCBOIOBAHICTIO, MICTUTh MOBHOLIIHHHIMA
MOJIOYHMI 010K, Kanbiiii, hocdop i He3HAUHY KUTBKICTh )upy [14]. CrioskuBaHHS
MOT0 MO3UTHBHO BIJTMBAE HA HEPBOBY CUCTEMY, OOMIH PEUYOBUH, QYHKIIIOHYBAaHHS
[UTYHKOBO-KUIITKOBOTO TPAKTy Ta MIJBHUIIY€E IMYHITET JTIOJUHU. 3aB/ISIKA BUCOKOMY
BMICTY aMIHOKHCJIOTH METIOHIHY BIH PEKOMEHIYEThCS Isi MPOMUIAKTHKH Ta
3aXBOPIOBAHb TMEYIHKH 1 aTepOCKIepo3y (METIOHIH HOpMAi3ye KUPOBHU OOMIH 1
OoOMIH XOJIECTEpUHY, MOPYIICHHS SKHX € MPUYMHOIO PO3BUTKY aTEPOCKICPO3Y 1
3aXBOPIOBAaHb MEUIHKH).

3anss 3MEHIIIEHHS JIMMKOCTI PHCOBOTO TICTA MOYKHA JOJATH KappariHaH,
SIKUW BOJIOJIIE€ CTPYKTYPOYTBOPIOIOYMMH BJIACTUBOCTSIMH, HABiTh TPH HHU3BKUX
KOHIeHTpanisax. Kapparinan — CBITJIO-KpEMOBUI MOPOILIOK OTPUMaHUMA 3
YOPHOMOPCHKOI ~ WepBOHOI  Bojopocti [l]. DyHKI[iOHAABHI  BIACTHBOCTI
KappariHaHiB y Xap4yoBUX CHCTEMax: BOJI03B’s3yloua 3JaTHICTh, CcTallIi3alls
CyCIeH31, eMyJIbCli, YTBOPEHHS CTIMKUX T'eJIiB MPU KIMHATHIM TemMIepaTypi.

3anns  ypI3HOMAHITHEHHSI HAaYMHKM MOKHA 3aCTOCOBYBATH JIOKAJIbHY
CUPOBHHY: arpyc, YOpPHOIUIIIHY TOpoOuHYy Ta kanuny. [IpoaHamizyemo XiMidyHUMN

ckian sarin y Taom. 1.4 [3].

Tabnuys 1.4
XiMiuHM# CKJIaX AT
\ Yopuormaigaa
HyTrpienTn Arpye rl())po Guna Kanuna
binku, T 0,7 15 0,4
Jlimigu, ¢ 0,2 0,2 15
ByrneBom, r 9,1 10,9 6,5
Xap4oBi BOJIOKHA, T 3,4 4.1 35
EneprernuHa 1iHHICTb, KJ[K 45 55 26,3
Bimaminu
Bitamin A, MKT 33 200 50
Bitamin B1 (tiamin), mr 0,01 0,01 0,01
Biramin B2 (pubodiagin), mr 0,02 0,02 0,02
Bitamin Bs (maaToTeHOBa) 0,28 0,5 0,3
Birawmin Bs (mipijokcuH), Mr 0,03 0,06 0,03
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TIpoooeoicenns maobauyi 1.4

. YopHormaigaa
HyTtpienTn Arpyc rI(:poﬁnHa Kaauna
Birawmin Bo (¢omieBa), MKkr 5 1,7 3,3
Bitamin C, mr 30 15 150
Maxpoenemenmu
Kanpmiii, mr 22 28 171
Kamiii, mr 260 158 120
Marsiii, Mmr 9 4 57
Harpiii, mr 23 14 60
docdop, mr 28 55 98
Mikpoenemenmu
3aii30, MT 0,8 1,1 5,9
CeneH, MKT 0,6 22,9 28
I{uaK, Mr 0,09 0,01 0,03

Amnanizytoun Tabn.1.4 Oauumo, MO SriHa CUPOBUHA MICTUTh JIOCTAaTHBHO

BEJIMKY KUIBKICTh MIHEpaJbHMX PEYOBMH Ta BITaMiH, IO poOuTh Ti
NEPCIIEKTHBHOIO I TONAJbIIIOT0 BUKOPUCTAHHS Yy PpELENTypi SMOHCHKHX

JIeCePTIB.

1.4. Po3po0ka NMPOEKTY TEXHOJIOTiI IMOHCHLKHUX JecepTiB Moui

B mpomeci HamucaHHS BUITYCKHOI KBalipikaliitHOi poOOTH BHPIIIEHO
PO3pOOHUTH PELENTypy SAMOHCHKOTO JECepTy MOYl 3 BHUKOPUCTAHHSIM JIOKAIbHOI
CUPOBUHU. Y TEXHOJOTIT COJIOJKMX CTpaB 3alpONOHOBAHO BUKOPUCTAHHS TaKUX
JOAATKOBHUX 1HTPEJIIE€HTIB:

» KappariHaH JiIs TOJIIIIICHHS CTPYKTYPH PUCOBOTO TiCTa,

» KHUCJIOMOJIOYHHUI CHp B3aMiH M SKOTO CHpY;

» OBOYEBI COKM (MOpDKBSHUHM, INMWHATHUN Ta OypsKoBuil), 1100
BUKJIIOYUTH 3 CKJIaay BUpOOy OapBHUKU;

» TII0pe 3 arpycy, KAJIMHW Ta YOPHOTLUTITHOT TOPOOUHHU Y SIKOCTI HAYMHKH.

JUis  po3mMpeHHS  ACOPTUMEHTHOTO  CKJIAgy  SIMOHCHKHX  JECEpTiB
pO3p0o0IEHO TaKi BUPOOU: MOYI 3 1I0JJaBaHHIM MOPKBSIHOTO COKY Ta MIOPE KAJIWHU,
MOYi 3 J0JaBaHHSAM IIMMHATHOTO COKY Ta MIOpEe arpycy, Modi 3 J0JaBaHHSIM

OYpSIKOBOT'O COKY Ta MIOPE YOPHOILIIAHOT TOPOOUHH.
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Peuentypuuii ckiaa SMOHCHKOTO AECEPTY MOUI 3 JIOKAJbHOK YKPaiHCHKOIO

CUPOBHHOIO HaBOJIUMO y Ta0. 1.5.
Tabnuysa 1.5

PenentypHuii ckj1ajg IMOHCHKOIO J1eCepTy MOYi 3 10AABAHHAM MOPKBSHOI'O

COKY Ta NIOP€ KAJTUHHU

. Moui 3 107aBaHHAM MOPKBSIHOI'0
HaijiMmeHyBaHHsI CHPOBHHUI
COKY Ta MIOpe KAJIMHHA

Pucose 6opoIHo 14
I{yxpoBa mypa 22
MopkBsiHUH CiK 24
Kykypy3sHuit KpoXMalib 9
Kucnomonounuii cup 22
[Trope kamHu 8
Kapparinan 1

Buxin, r 100

OBoueBl COKM Ta SATIJHI MIOpPe Yy JecepTax BHUKOPUCTOBYEMO IS
IiJBUIIICHHS OPraHOJCNTHYHHX ITOKa3HUKIB. Y Tabm.1.6 HaBoaummoO aHami3
OpPraHOJICITUYHOT OIIHKHU STMOHCHKOTO JECEpTy MOl 3 JIOJIaBaHHSIM MOPKBSIHOTO

COKY Ta MIOpe KaJIWHHU.
Tabnuys 1.6

OpFaHOJIeHTI/I‘lHa OHiHKa Aaecepry MOl 3 A0TABAHHAM MOPKBSIHOTO COKY Ta

niope KaJauHu

Iloxa3HuKH siKOCTI XapakTepucTuka
Cwmaxk Bwmipy conoakuii, Hi>XKHUN
3amax [Ipuemuuii, rapMOHIMHHM 3 ApOMaTOM MOPKBHU
Kourip [TomapanyeBwmii
Koncucrenuis OpHopinHa, HKHA
30BHIITHIN BUTIIS JlecepT BuKJIaieHu# Ha TapliKy, Kpyrioi opmu

Tak, 3a TpaaHUIIHHOIO TEXHOJOTIEI JI0 JeCepTy MOYl JOJA€Thcs OapBHHK,
SKUW MOKHA 3aMIHMTH Ha OBOYEBI COKHM, fKIi HaJAaayTh BHUPOOYy HOBHUX
npUBaOJIMBOTO BUTIISIAY Ta 30araTsiTh HyTPIEHTAMHU.

[IpoBeneHo aHami3 XIMIYHOIO CKJIaay AMNOHCBKOTO JIECepTy Moul 3

J0JIaBaHHSM MOPKBSIHOT'O COKY Ta Tope kaymuu (1a6:1.1.7) [5].
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Tabnuysa 1.7
XiMiYHM CKJIAJ AMOHCHKOIO JieCepPTy MOYi 3 I0JaBAHHAM MOPKBSIHOTO

COKY Ta miope kajunm, Ha 100 r

) Moui 3 101aBaHHSIM MOPKBSIHOTO
HyTpienTn
COKY Ta NMI0Ope KAJTUHHU

Binku, r 5,24
Jlinign, T 1,45
Byrnesoau, r 43,49
Xap4oBi BOJIOKHA, T 7,17

Eneprernuna 1iHHicTh, KJK 114,54

Bimaminu
Bitamin A, MKr 211,00
Biramin Bi (tiamin), mr 0,05
Biramin B2 (pubodasin), mr 0,09
Biramin Bs (mantoTeHoBa) 0,17
Bitamin Bs (mipiIoKCHH), MT 0,08
Biramin Bo (pomieBa), MKr 8,43
Bitamin C, Mr 23,40
Maxpoenemenmu

KanpIiii, Mr 44 91

Kamiit, mr 111,83

Maruiii, Mr 15,19
Harpiii, mr 28,98
dochop, mr 58,16

Mixkpoenemenmu

3ami30, M 0,97
CeneH, MK 8,21
sk, Mr 0,26

[Ticns  gocmipkeHHS XIMIYHOIO CKJIaay SMOHCBKOTO JecepTy Moul 3
JI0JIaBaHHSIM MOPKBSHOT'O COKY Ta MIOPE KAJIMHU MOXKEMO CKa3aTH, 0 y BUPOOI
MICTUTBCS JOCTaTHS KUIbKICTh OUNKIB ckiana 5,24 1, ByraeBoaiB — 43,49 T,
Xap4uoBUX BOJIOKOH — 7,17 r. KimbkicTh BiTaMiny A ctaHoBUTH 211 MKT, BiTamiHy
Bo — 8,43 1, Bitaminy C — 23,4 r. 3 MiHEpaJIbHUX PEUYOBUH SITOHCHKOMY JECEPTI
MOYl MICTUThCA Kanbiid — 44,91 r, kamiit — 111,3 r, maruiit — 15,19 r, mHarpiit —
28,98 1, pocdop — 58,16 r Ta cenen — 8,21 mxr.

3a pe3ynbpTaramMu MPOBEACHUX JOCTIIKEHh PO3POOICHO TEXHOJOTIO

SIMIOHCHKUX JIECEPTIB MOYi 3 JIOKAJTHHOIO CHPOBHHOIO (puc.1.2).
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Cup . Ilyxposa MopKBsiHuii cik Pucose Kapparinan
KHCJIOMOJIOYHU nyzpa Gonoyinth
] I !
SIKOBH 1
JlonaBauus ¢ cik [IpocitoBanHs
l [InunaTHuit
30MBaHHS CciK
=500 006. !
=120 ¢ 'I
—’ N
L\ o YD) > 3’enHaHHs
v
HarpiBaHHsi y MIKpOXBHIJIbOBIH T1€4i
t=800°C, 1=60 ¢
[epeminryBanHs
HarpiBaHHs1 y MiKpOXBHIJIbOBI#
neui t=800°C, 1=60 ¢
K V v
KypYI3SHU I j
ngEZMaHL —  PoskouyBanHs TicTa 0=2-3 MM
dopmyBaHHs BUpoOY: popma
okpyriaa d=9 cm
A
> Buknananusa cupHOi HAUMHKU
Ilope arpyey  F-=--.o._._ _ ¢
________________ K
IMrope yopHoOMIiAHOT > JonaBanus
ropodmau [ e » *
............................................ A amsdah
IMiope kaauun [~
v
Oxonomkenns t= 5°C, 1=1,2*10% ¢
y
[TonaBannus

L-
.-
.-
.-

S

Moui 3 101aBaHHAM

arpycy

Moui 3 1o1aBaHHAM
IINIHATHOTO COKY Ta MIope

Moui 3 101aBaHHSAM MOPKBSIHOI'O

COKY Ta MIOpe KAJTHHH

OypsIKOBOI'O COKY Ta MIOpe
YOPHOMJIiTHOI TOPOOHHU

Puc. 1.2. TexHoJ10rifl AMOHCHLKUX JIECEPTIB MOYi 3 JIOKAJIBbHOIO

CHPOBHHOIO
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TexHoJIOTTYH1 KapTH Ha PO3POOJICH] PEeIenTypU SMOHCHKUX JAECEPTiB MOUl 3

JIOKaJLHOIO CUPOBUHOIO HaBeJIeHI ¥ 10/1aTKy A - B.

Kapty TexHOoI0T14HOrO nponecy NpuroTyBaHHs STMOHCHKOTO JAECEPTY MOYl 3

A0JaBaHHAM MOPKBSAHOI'O COKY Ta IIIOPC KAJIMHHW HABOAWMO Ha PHUC. 1.2.

Tabnuys 1.8

Kaprta TexHo/10riYHOr0 npouecy BUPOOHUITBA AMOHCHKOIO IecepTy MOYi 3

A0JABAHHAM MOPKBHAHOI'0 COKY Ta MIOPE€ KAJIUHHN

O0JagHaHHA TA

MOPKBSIHOTO COKY,

J0JaTKOBE€ HACHMYCHHA

y ITapameTpu iHCTYMeHTAapil, 1m0
TexHosoriuna P .p PesyabTart, 1o y PIH, It
. TEXHOJIOTiYHO 3aCTOCOBYEThCS B
onepairis .. OTPUMYEThCS AV
i onepamii TEeXHOJOTTUHil
onepamii
[ligroroBka pucoBOro OOpoIIHa
: €MHICTB JUII
. OunieHHs: 6OpoOITHA Bij . .
[IpocitoBaHHA - . . MPOIYKTIB, CTLI
CTOPOHHIX JIOMIIIIOK 2
BUPOOHUYHI, CUTO
[TpuroryBaHHs TicTa
3’eTHaHHS 3aMinryBaHH TiCTa,

€MHICTD I

t=19°C : MIPOJIYKTIB, JTIOXKKA IS
PHCOBOTO OOpOIIHA MOBITPSIM Q5 Al
N nepeMilTyBaHHSI
Ta IIyKpOBOI MyApH
. ) g HarpiBauns y
JloBeneHHs TicTa 2 MIXOIu: 4 LA,
M. ) o5 s MIKPOXBUIIBOBI - TICTO Ma€ : .
JI0 HEOOX1AHOT t=800°C, MikpoxBUIbOBa MY
3aryCHYTH, CTaTH TPOXU
KOHCHUCTEHIII1 =60 c
TPO30PUM
[TpuroTyBaHHs HAYMHKU
30uBaHHs t=19°C
KHACJIOMOJIOYHOT'O 52500 06 OTpumaHHs OAHOPITHOT €MHICTD I
CUPY 3 IIyKPOBOIO ~120 ¢ ’ MUIITHOT MacH MIPOIYKTIiB, OneHaep
’c_
My IPOIO
dopmyBaHHs H/G
[TigroToBka g0 .
PoskouyBanns A Kauasika, ctin
\ d=2-3 mm MOJTANILIIOTO (OPMYBaHHS 9
TICTa BUPOOHUYMIT
BHPOOY
BupizaHHs KpyXKiB,
®opmyBanHs H/( 3 429 om BUKJIQJIAHHSI CUPHOL Jloxka, CTin
TicTa HAYMHKH Ta MAJTUHU, BUPOOHUYHI, TapiIKa
3’€JIHAHHS KpaiB
OXO0JIOJDKEHHS IeCePTY
t=5°C Hananus BiamoBinHOi
OXO0J0KEeHHS A4 | XD XonoAUIEHUK
=1,2*%10° ¢ KOHCHUCTEHIII]
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PO31J1 2. OPT'AHIBAIIA TEXHOJIOI'TYHHOI'O ITPOLECY
BUPOBHUIITBA TA PEAJIIBAILIL AIOHCHKUX JECEPTIB MOUI

Kap’sipast — cnerianizoBaHuil 3akiaj pecTOPAHHOIO TOCHOJAPCTBA, SKHM
IIPOIOHYE CIOXKMBAayaM HIMPOKHI aCOPTHMEHT KaBOBUX HAmoiB. 3TiJIHO JaHUX
The-Village y 2021 poui 3a munynuii pik B Kuesi Bigkpuiocs 50 HOBUX 3aKiiajiiB
naHoro ¢gopmary.

Harmionansna pecrtopanna npemisi «Ciiby 28 nuctonana 2021 poky Ha3Baia
Haikpar kaB'spHi Ykpaiuu 1oro poky: ONE LOVE espresso bar, Kuis, Yellow
Place, Kuis, Atelier. Design & Coffee, Onmeca, Takava Coffee-Buffet, Kuis,
WHITE Coffeebar, /Ininpo, Foundation Coffee Roasters, Oneca, Csir Kasu,
JIsBiB, Idealist Coffee, KuiB, Fresh Black, Kuis, GodShot coffee, Xepcon, Bimbo
Kava 2, KwuiB. Bigbmiicte kaB’sipeHb OOCMa)KyIOTh KaBYy CaMOCTIHHO, PEXHUM
pobotm 3akmamiB B poOoYi Ta BHUXITHI pi3HUH, B OUIBIIOCTI 3aKJIaaiB B MEHIO
BXOJISITh IE€CEPTHI BUPOOH.

[IpoanasnizyBaBUIM MapKETUHTOBI PILIEHHS KaB sipeHb, IS 3aKi1aay oOpaHO
pexum poootu 3 I[Iu-IIt. 08.00 1o 22.00, C6-Ha. 09.00 no 22.00 6e3 BUXigHUX,
JUTsL BioOpakeHHs crienu(iKy KaB’spHI 3alpOIIOHOBAHO Ha3By «JIyHro», myHro -
OJVH 3 HAWMIMHIIIKMX KABOBUX BHJIB, 110 BI1J0Opa3suTh OCHOBHY KOHIICHIIIIO
3akimany. Y  KaB’apHi  «JIyHTO» MJIaHYeThCs  3aCTOCOBYBAaTM  YacTKOBE
00cnyroByBaHHAM OQILIaHTaMHU 32 MEHIO BIJILHOTO BHOOpY CTpaB i3 HACTYITHUM
pO3paxyHKOM (TOTIBKOBUH, OE3TOTIBKOBUIA).

Huzaiinepcbke  pimieHHs  KaB’sipHi  «JIyHro» OyJge BHKOHAaHO B
€BPOTICHCHKOMY CTHII, Y TIPUMIMICHHSIX KaB sipHI Oy/e BUKOPHCTAHO OJIAKUTHUM

KOJIIp Ta WOTo BIATIHKY, Mijuiora Oyje BUKOHAHA 13 HATypaJIbHOTO JIepeBa.

2.1. KonnenryajibHe MEHIO 3aKJIA1Ly

KoHuenryaiapbHe MeEHIO KaB’sipHI pO3pOOJIEHO 32 OCHOBHUM TEHIIEHIIISIM
XapuyBaHHS 3a aBTOPCHKMMHU TEXHOJOTISIMU KOHJAMTEPIB, 0 MEHIO YBIAIUIM

JIeCepTH: MOUl 3 JI0JaBaHHAM OYPSKOBOI'O COKY Ta MIOPE YOPHOIUIIAHOI TOPOOUHH,



24

Yi3KeWK JIOXMHA-caycen (Ha OCHOBI cupy (imaaenbdis Ta Mycy 3 MacKapIioHE Ta
KOMITOTE 13 JIOXHHHU 3 M'IKOTTIO TPOIIYHOTO TUIOY caycern), manaopa (byHaydHui
MyC Ha Kapamesai30BaHOMY IIIOKOJIaJli, B CEpeIUHI KIOJI1 31 CMOPOJIMHM ), TTaBJIOBA 13
BEPIIKOBUM MYC 3 MapIMIIaHOM Ta CBIKOIO MAJMHOIO, a IMUPOKUNA BHOIP KABOBUX
HamnoiB, JAMB. 101. I,

Ha migcraBi mpoBeleHMX MapKETHMHTOBHX JOCHIDKeHb Yy Tabmumi 2.1

pPO3paxoBaHO AMHAMIKY 3aBaHTaXKEHOCTI 3aiy KaB’spHi «JIynro» na 50 micib Tab.

2.117].

Tabnuys 2.1
IIporno3oBana IuHAMIKA 3aBAHTAKEHHS KaB APHIi «JIyHro»
TpuBanicts O60poTHICTH Koedimient KinbkicTsb
Yac pobotu 3airy . - . . .
npuiiMaHHs ki MicLs 3aMTOBHEHOCTI 3aJIy CTIOKHMBAYiB

08:00 —09:00 20 3 0,2 30
09:00 — 10:00 20 3 0,2 30
10:00 — 11:00 20 3 0,2 30
11:00 — 12:00 20 3 0,2 30
12:00 — 13:00 40 Al 0,2 15
13:00 — 14:00 40 1,5 0,3 23
14:00 — 15:00 40 1,5 0,3 23
15:00 — 16:00 60 1,0 0,4 20
16:00 — 17:00 60 1,0 0,5 25
17:00 — 18:00 60 1,0 0,6 30
18:00 — 19:00 60 1,0 0,9 45
19:00 — 20:00 60 1,0 0,6 30
20:00 — 21:00 60 1,0 0,1 5

3aragpHa K-Th BIJIBiyBayiB 3a JCHb 335

JlenHna 000pOTHICTH MICIIsI, pa3H 6,7

3aranpHa KUIBKICTh CIIOKHMBauiB KaB sipH1 «JIyHro» Ha 50 micup cknana 335
oci0 3a JeHb a OOOpOTHICTH, MicIsl B 3adi 6,/. HaiiOinbine 3aBaHTaXXEHHS
cnoctepiraetbest y 308:00 1o 11:00 ta y BedipHi TOJIUHH.

Ha ocHoBi po3paxyHkiB y Taj. 2.1 Ta KOHIENTYyaJdbHOI'O MEHIO KaB’sIpHI
«JIyHro», BU3HaUYaeMO NPOTHO30BaHY KUIBKICTh CTpaB, Pe3yJIbTATH PO3PaXYHKIB

npejcTaBieHo y taduuii 2.2 [7].

Tabnuys 2.2
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IIporuo3 xreHHOro 00cAry peaJizamii npoaykuii kaB’sapHi «JIyHro»

HailimenyBaHHus cTpas, BUupo0iB | Koediuienr cnoxxuBanns | KinbkicTs cTpas, nopuiii
Heceptu 0,8 268
Kasa 1,2 402
Yait 0,3 101
XosoaHi Harol 0,5 168
Koxreiini 0,3 101

[MJICTaBl MEHIO Ta IEHHOT AT mizamil MpoayKIili KaB’sipHI
Ha migcraBi MeHIO Ta AGHHOTO OO0cCATY peamizarlii OIYKIIi KaB’sipHI

«JIyHro» cKnagaeThCs JeHHA BUPOOHHYA IMporpama JauB. Ao, I

2.2. Opramni3auisi npouecy BUPOOHMITBA SINOHCHLKUX JleCepTiB MOYi

VY neceprHomy 1exy kaB’sipHi «JIyaro» Ha 50 wMicilb BUAUISIOTH Taki
TUISTHKY: OUITHKA TPUTOTYBaHHS Taps4yMx JeCepTiB JUISHKA TMPUTOTYBAaHHS
XOJOMHUX necepTiB. CTPYKTYpHO-TEXHOJIOTIYHA CXeMa oprasizamii podotu
JIecCepToro mexy HaseAeHa y goxu. 1.

Bupo6uuya mporpama necepTHOTO IieXy KaB’sipHi «JIyHroy», po3pobiieHa Ha

OCHOBI JIEHHOI BUpOOHMUYOT ITporpaMu Ta oopmieHa y Tadiu. 2.3.

Tabnuys 2.3
BupoOHn4ya nmporpama jiecepTHOro uexy Kap’spHi «JIyHro»
Kinbkictb
Ha3sBa crpasu Buxin, r CTpaB,
nopuin
CupHUKH B 3aBapHOMY KpeMi Ta CyOIiMOBaHOIO MOJYHHULIEIO 150/30 17
[TyauHT MTOKOJIaTHO TOPIXOBHM 120 14
['pevaHi maHkeWKH i3 sIOTYYHUM MapMeIaioM 110/40 12
Moui 3 10jaBaHHSM IIITHHATHOT'O COKY Ta IIOpE arpycy 50 23
Moui 3 1071aBaHHSIM MOPKBSIHOTO COKY Ta MIOPE KAJTUHU 50 15
Moui 3 noaBaHHAM OYpPSIKOBOTO COKY Ta IMIOPE YOPHOILIIIHOL 50 16
ropoOuHU
UYizkelik 1oxuHa-caycen (Ha ocHOBi cupy Dinanensdis ra mycy
3 MackaprnoHe Ta KOMIIOTE 13 JOXHHHU 3 M'SIKOTTIO TPOTIIYHOTO 110 19
mwoay Caycen)
IMTannopa ($pyHayuHHI Myc Ha KapaMelli30BaHOMY LIIOKOJIaIl, B 90 o5
CepearHI KIOJI1 31 CMOPOIMHH)
[TaBioBa i3 BEpIIKOBUM MYC 3 MApIIMITAHOM Ta CBIXKOIO 70 12
MaJIMHOIO
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TIpoooeoicenns mabauyi 2.3

KinbkicTb
HasBa crpaBu Buxig, r CTpas,
MOpii
AnbprepHaTuBa ((icTanIkoBuii OICKBIT, KpeM Mapakyus 3 130 18
MacKapIIOHE Ta KeJIe MaHTO-MapaKyis)
JlaiimoBwii (1aiiMOBUI MyC, OJTYHUYHO-CYHHYHE KYJIL, 120 16
MUTJTIbHUH OicKBIT JI)KOKOH/1a)
Horyprosuii (6icKBiT TMMOHHHIL, MyC Ha OCHOBi HOTYpTY 110 16
KJIACHYHOTO, KOH(]1 3 MAITMHOIO, CYHHUIICIO Ta 0KUHOIO)
MenoBe (Me0oBuit OiCKIT, KpeM BEPIIKOBUH 13 CyOIIMOBaHOO 120 14
MaJIMHOKO)
Hamoneon ¢ 3aneueHHo# rpyiieit 75 23
JlaBangoBuii Tpaiidu 100 5
MurnaneBuil piHaHChE 110 8
Marya donmaH 80 15
Y rtabmumi 2.4 HaBeneHo mialip YCTaTKyBaHHS 13  ypaxXyBaHHSM
€HEeproe()eKTUBHOCTI Ta BIATIOBITHO CXEM1 TEXHOJIOITYHOTO MPOIIECY.
Tabnuys 2.4
Iix0ip yeTaTkyBaHHS 1eCEPTHOIO Lexy KaB’sipHi «JIyHro»
Ny ¢ I'abapurthi
KiabkicTh, : Ilnoma,
Ha3zBa ycrarkyBanusi | Mapka, mojae/ib i~ po3mMipu, MM A
) JOBKHHA | IIMpHHA
I"'apsiue BigmiieHHs
Sarita MR Texita 1 1200 | 700 | 084
JIBOCEKITIIHA
Ctinn BUpOOHHYHIA AK npoi-430 1200 700 1,68
[lnura enextpuyna 4 TE/1-4 1 930 200 0,65
KOH(OpKH
[Mada nexapcbka FROSTY NES-36 1 1200 840 1,01
[losmyKky HACTIHHI TexHa 1 1200 300
XonoauipHa mada TEFCOLD RK505 2 680 700 0,95
Crenax BUPOOHUIHIA Texuna 1 1200 450 0,54
KyxonHuii npouecop Robot-Coupe 1 570 320
30uBaTbHA MalTUHA Kenwood 1 420 240
PykoMUMHUK Texna 1 600 600 0,36
Rarg BneeTpOry BBC 6BII 1 250 180
HACTLIbHI
Bauox jurs Bigxoais Texua 1 300 300 0,09
XoJioaHe BigmijieHHs
Paliia Migia Texta 1 1200 | 700 | 084
JIBOCEKITiITHA
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IIpooosoicenns mabauyi 2.4

A\ I'aGaputhi
KiabkicThb, . Ilnoma,
Ha3ga ycrarkyBanus | Mapka, Mmoaesib =N po3mipn, Mm 2
JTOBJKMHA | IIMpHHA
Crin BUpOOHNYNHT AK mpodi-430 1 1200 700 0,84
XonoauapHa mada TEFCOLD RK505 1 680 700 0,48
RamMepy/ImCxoso] DGD AT05ISO 1 880 740 | 0,65
3aMOPO3KH
Crenax BUpOOHUUYUI Texna 1 1200 450 0,54
briennep Vema FR 2068M 1 150 150
Byuehiextpogy BBC 6BII 1 250 180
HACTUIbHI
PykommitHuK Texua 1 600 600 0,36
30MBaIbpHa MallliHa Kenwood 1 420 240
Ddpuzep COOLEQ IFE-3 i, 505 410
COKOBMKMMAJIKa Ceado 1 280 440
Bayok 11 Binxonis Texua 1 300 300 0,09
Ilioma, AKy 3aiiMa€ ycTaTKyBaHHs, M> 9,9
Il.101ma AecepTHOro 1exy, Mm> 27,6

BianoBimHo 10 po3paxyHKiB y Tabja. 2.4 mjoia ASCEPTHOTO IeXy CKIaIae
27,6 M?, Ha OCHOBI OTPMMAaHMX JaHMX pO3POOJEHO IIaH-CXeMa IexXy 3

PO3TalllyBAHHAM TEXHOJIOTTYHOT'O 06J'IaIlHaHHH J04aTOK XK.
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PE3IOME NPOEKTY (BUCHOBKMH)

Bunyckna  kBamidikauiitna  pobota  po3poOieHa  BIAMOBIAHO 10
3aTBEp/KEHOT TeMu: «TexHoJoris SIMOHCHKUX JECepPTiB MOYi Ta OpraHizamis ixX
BUPOOHUIITBA B aBTOPCHKIM KaB’sipHl Ha 50 micip». BumyckHa po6oTa MiCTUTH
MOCIIIJIOBHI KOHKPETHI LUISIXM BUPIMIEHHS MOCTABJICHOTO 3aBJaHHS, B SIKOMY
BU3HAUYCHA METa, 00’ €KT, MPEAMET TPOEKTY.

[IpoananizoBaHO MOIMYJSIPHICTh SIMIOHCHKOI KYyXHI, Ta HaBEJCHO aHai3
JIeCEePTHOI MPOAYKIIli. SMOHCHKI IeCePTH BIAPI3HIIOTHCS MEHIII COJIOAKUM CMaKOM,
HDK 3BUYHI JUJII €BPOTCHIIIB COJOMOII, a AeAKl 3 HUX MOXYTh OyTH aOCOIIOTHO
IPICHUMU, COJIOHUMHU 1 HaBITh TIPKUMH, HaWOIIBII MOMYJIAPHI 1 CBITI € Moul. 3a
TPaIUIIMHOI TEXHOJOTIEI0 TOTYIOTh SIOHCHKI MOYl HAa OCHOBI TiCTa 3 KJICHMKOIO
pucy.

Ha ocHoBi aHani3y JiTepaTypHUX JKEPENT BHPIIMIEHO PO3POOHUTH PElenTypy
STIOHCHKOTO JECEPTY MOYi 3 BUKOPUCTAHHSM JIOKATHHOT CHPOBUHH. Y TEXHOJOTI]
COJIOZIKMX CTPaB 3alPONOHOBAHO BUKOPUCTAaHHS TAKUX JOJATKOBUX 1HIPEII1E€HTIB!
KappariHaH Ui NOJIMNIIEHHS CTPYKTYpHU PHCOBOrO TICTA, KUCIOMOJOYHUH CHUD
B3aMIiH M SKOIO CHPY, OBOYEBI COKM (MOPKBSIHUM, LIMAHATHUA Ta OypsiKOBUIA),
00 BHUKIIOUWTH 3 CKIaay BHUpoOOYy OapBHUKH, MIOpE 3 arpycy, KajauHM Ta
YOPHOILIITHOI TOPOOUHHU Y SIKOCT1 HAUUHKH.

B po6oTi po3po0JieHO TEXHOJIOTi0 MPUTOTYBaHHS  MO4Yl: MO4l 3
JI0JTaBaHHSM IIITUHATHOT'O COKY Ta MIOPE arpycy, Modi 3 J01aBaHHSM MOPKBSHOTO
COKy Ta IMIOpe KaluHU, MOYl 3 JI0OAaBaHHSAIM OYypsSKOBOTO COKY Ta IIOpe
YOPHOIUIITHOI TOPOOHHH.

Ha ocHOBI MapKeTHHTOBUX JOCHIIKeHb 00paHo pexxum podotu 3 IIH-TIT.
08.00 mo 22.00, C6-Hu. 09.00 mo 22.00 6e3 BuxigHUX, IS BiIOOpaKEHHS
cnenudiky KaB’sSpHI 3ampornoHOBaHO Ha3By «JlyHro», KonmentyanbHe MeEHIO
KaB’sIpHI BKJIFOYA€ aBTOPCBHKI ECEPTH: MOUl 3 J0JIaBaHHSAM OYypsIKOBOTO COKY Ta
MIOpe YOPHOIUTIIHOT TOpOOWHH, 4YI3KEHWK JIOXWHA-caycenm (HAa OCHOBI CHpY

dinaaenbdis Ta Mycy 3 MackaprioHe Ta KOMIIOTE 13 JJOXUHU 3 M'SIKOTTIO TPOIIIYHOTO



29

mioay caycen), ma#aopa (GyHAydYHUM MyC Ha KapaMesi30BaHOMY IOKOJasl, B
cepe/iMHI Kol 31 CMOPOJMHHU), MaBjOBa 13 BEPIIKOBUM MYC 3 MapIUIIAaHOM Ta
CBI)KOIO MAJIMHOIO, & MIUPOKUM BUO1p KaBOBUX HATIOIB.

Busnaueno, 1mo 3arajbHa KUTBKICTh CHOXKHBadiB y KaB’spHi 335 oci® 3a
JIeHb a 000POTHICTH Mics B 3aii 6,7. HaitOinpIe 3aBaHTaXKEHHS CITOCTEPITaeThCs
y 308:00 mo 11:00 Ta y Beuipni ronunu. Po3paxoBaHo neHHuil 00csry peami3zariii
NPOIYyKIlii 3a TpymaMu, Ha OCHOBI BHM3HAYEHHsS JEHHOI KIJIBKOCTI CTpaB, IO
BUPOOJISETHCS, PO3POOJICHO ICHHY BUPOOHUYIY MPOTrpamy.

Bupo6auumii mporiec y aecepTHoMy 1eXy KaB’sipHi Ha 50 Miciib po3po0sIeHO
BIJIMIOBITHO JI0 CXEMM TEXHOJOTIYHOTO TIPOIleCy 3akiagy 3 ypaXyBaHHAM
eHeproedexTuBHOCTI Ta BianoBiaHo 10 JIBH B.2.2-25:2009 «byaunku 1 criopyau.
[linnpuemMcTBa XapuyBaHHS», MiAIOpaHO OOJagHAHHS Ta BHU3HAUCHO ILJIOILY

OPUMIIIECHb.
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vitaminni-napoi-dla-profilaktiki-gripu-ta-zastudil41614


http://firtka.if.ua/blog/view/najkrasi-vitaminni-napoi-dla-profilaktiki-gripu-ta-zastudi141614
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10. OBoueBi coku: kopucTh Ta Ikonaa [Enexrponnmii pecypc]. — Pexum
nocrymy: https://simya.com.ua/morkvyanyj-sik-koryst-i-shkoda/

11. OcobnuBocTi simoHChbKOi KyxHi [Enexrponumii pecypc]. — Pexum
noctyy: https://sushist.in.ua/articles/osobennosti-yaponskoj-kuhni

12. Cekper nomyssipHOCTI ¢yl B Ykpaini [Enexrponnuii pecypc]. — Pexxum
noctyy: https://vinbazar.com/journal/nshe/sekret-populyarnosti-sushi-v-ukra-2

13. Texnonoriss mpurotyBanHsi Moui [Enextponnmii pecypc]. — Pexum
nocryny: https://lifehacker.ru/recipe/moti-yaponskij-desert/

14. ToBapo3HaBUa XapaKTEPUCTHKA KHCIOMOJIOYHOro cupy [EnekTtpoHHuUit
pecypc]. — Pexxum goctymy: https://cook.bobrodobro.ru/12674

15. fAnonceki geceptu Moul [EnexkrponHumii pecypc]. — Pexxum mgoctyny:
https://sushipovar.ua/

16. flmonceki comomomi [EmexkTponnuii pecypc]. — Pexum moctymy:
https://matcha-japan.com.ua/uk/yaponskie-sladosti/

17. 10 xpammx pecTopaHiB SIMOHCHKOI KyxH1 [Enextponnuii pecypc]. —
Pexxum  pocrtymy:  http://lviv.glo.ua/podborki/10-kraschih-restoraniv-yaponskoi-
kuhni


https://sushist.in.ua/articles/osobennosti-yaponskoj-kuhni
https://vinbazar.com/journal/nshe/sekret-populyarnosti-sushi-v-ukra-2
https://lifehacker.ru/recipe/moti-yaponskij-desert/
https://matcha-japan.com.ua/uk/yaponskie-sladosti/

TOJIATKH



HonaToxk A

I[NOI'OI’KEHO 3ATBEPIIDKEHO
[onoBHMIA AeprkaBHUI caHITapHUN KepiBHux
JiKap (HaliMeHyBaHHs Cy0'eKTa rOCIOJAPIOBAHHS
(Ha3Ba aJIMIHICTPATUBHOI TEPUTOPIT) y IPOMaJICEKOMY Xap4yBaHHI)

(mpizBuine, iM's Ta 110 GaThKOBI) (mpi3Buile, iM's Ta 10 GATHKOBI KEPIBHUKA)

(mmizmuc) y " 2022 p.

INT 2022 p. M.IT

(migrmc)

Texnomoriuna kapra Nel

Moui 3 107aBaHHAM MOPKBSIHOTO COKY Ta MIOPe KAJINHU

HaitmenyBaHHs CUpOBUHU Butpatu cupoBunm, r TeXHOI0T19HI BUMOTH JI0 SIKOCTI
OpyTTO HETTO CHPOBHHU

PucoBe 6oporrHo 14 14 TY15.6-00952737- 006-2002

[ykpoBa nyjpa 22 22 JACTY 4623-2006

MopkBsiHUH CiK 24 24 JACTY 8082:2015

Kykypya3siauii kpoxmab 9 9 JACTY 2211-93

Kucnomonounuit cup 22 22 JACTY 4554:2006

[Trope kanuHU 8 8 JACTY 4898:2007

Kapparinan 1 1 JCTY 3946-2000

Buxin 100

TexHoJI0TisI IPUTOTYBAHHS

JIo  MOpKBSHOTO COKY JO0JaTH pUCOBE OOPOIIHO Ta IYKPOBY IIyApY,
nepemimatyu. OTpuMaHy CyMill HAKPUTH XapyOBOK IUIIBKOIO, 3pOOUTHU JEKIIbKa
orBopiB. TicTto Harpith y MikpoxBuiaboBid meudl npu T=800°C, 60 cekyHn,
nepemillaTi, 3HOBY HaKpHUTH IUTIBKOIO 1 porpiBaTu 1ie 40-60 cexyHa.

Cup KHCIOMOJIOYHHM 30MTH MIKCEPOM 3 IIYKPOBOIO MYAPOI0 B OJHOPIIHY
macy. CTin mocumnaTd KpoxXMajeM, BUKJIACTH TICTO, pPO3KayaTH WOro y TOHKHM
IJIaCT, BUPI3aTH KPYKKHU jiameTpoM 9 cm. Ha Ko)keH mIMaTodoK TicTa BUKJIACTU
KpPEM Ta IIope KaJIuHM, Kpal 3’ €IHaTH, 1100 BUWIIUIO KPYIJIE TICTEUKO.

TicTeuka oxonoautu npotsirom 20-30 XBUIIKH.

Bumoru 10 sikocTi ctpaBu Ta 0(pOpMIIEHHS
30BHILIHIN BUTTIS — JI€CEPT BUKIIAJCHUM HA TapiliKy, Kpyrioi popmH.

CMak — B Mipy COJIOAKUH, HI>KHUH.



Ilpoooeoicenns oooamky A
3anax — MpUEMHUIN, TapMOHIAHUHN 3 apOMAaTOM MOPKBU
Konip m’sica Ha po3pi3i — noMapaH4YeBUM.

KoncucreHisi — ogHopiiHa, HiXKHA.

Mikpo0ioJ10TiYHI MOKA3ZHUKM JIJISI JAHOT0 BUAY CTPABH
KinekicTs Me30diapHuX aepoOHUX MikpoopraHizMmiB (MAD) B 1 1 - He
oinbime 103
bakrepii rpynu kumkoBoi nanuduku (BI'KII) B 1 r - He qomyckaeTbes.

[TatorenHi MikpoopraHi3Mu B 1 T - HE JOIMYCKAETHCA.

®Di3uKo-XiMiYHI MOKA3HUKH IOTOBOI CTPaBH

Binok, T 5,24
Jlimigu, r 1,45
Byrnesoau, r 43,49
Eneprernuna 1miHHICTh, KKaJ 114,54

ABTOp (pipMOBOi cTpaBu (BupoOy):

(mpi3BuIIE, iM’S Ta TO-0aTHKOBI)

Kapty ckias:

(mocana) (miamuc) (mpi3zBuIIe, iM’s Ta TO-0aTHKOBI)



I[NOI'OI’KEHO

[onoBHMIA AeprkaBHUI caHITapHUN
JiKap

(Ha3Ba aJIMIHICTPATUBHOI TEPUTOPIT)

(npi3Buie, iM's Ta 110 6aTHKOBI)

(migmmc)

2022 p.

Honatoxk b
3ATBEPJKEHO

KepiBHux

(HaliMeHyBaHHs Cy0'eKTa rocroiaproBaHHs
y IPOMaJICEKOMY Xap4yBaHHI)

(mpi3BuiLe, iM'st Ta M0 6aTHKOBI KEPIBHUKA)

2022 p.

(migrmc)

TexnoJioriuna kapra Ne2

Moui 3 101aBaHHAM HIMAHATHOTO COKY Ta MIOPeE arpycy

HaitmenyBaHHs CUpOBUHU Butpatu cupoBunm, r TeXHOI0T19HI BUMOTH JI0 SIKOCTI
OpyTTO HETTO CHPOBHHU

PucoBe 6oporrHo 14 14 TY15.6-00952737- 006-2002

[ykpoBa nyjpa 22 22 JACTY 4623-2006

InuHATHUH CIK 24 24 JICTY 4283.2:2007

Kykypya3stHuii Kpoxmanib 9 9 JACTY 2211-93

Kucnomonounuit cup 22 22 JACTY 4554:2006

[Trope arpycy 8 8 JCTY 4898:2007

Kapparinan 1 1 JCTY 3946-2000

Buxin 100

TexHos0risi NPUTrOTYBaHHS

Jlo WMOMHATHOTO COKY J0JaTH pPHUCOBE OOPOIIHO Ta IYKPOBY MYyIpY,

nepemimatyu. OTpuMaHy CyMill HAKPUTH XapyOBOK IUIIBKOIO, 3pOOUTHU JEKIIbKa

orBopiB. TicTto Harpith y MikpoxBuiaboBid meudl npu T=800°C, 60 cekyHn,

nepemiliaT, 3HOBY HaKpHUTH IUTIBKOIO 1 TporpiBaTu 1ie 40-60 cexyHa.

Cup KHUCIOMOJIOUHHMM 30MTH MIKCEPOM 3 IIYKPOBOIO MYAPOI0 B OJHOPIIHY

macy. CTin mocumnaTd KpoxXMajeM, BUKJIACTH TICTO, pPO3KayaTH WOro y TOHKHM

IJIaCT, BUPI3aTH KPYKKHU jiameTpoM 9 cm. Ha Ko)keH mIMaTodoK TicTa BUKJIACTU

KpEM Ta IIopE arpycy, Kpai 3’€JHaTH, 1100 BUUIILIO KPYTJIEe TICTEUKO.

TicTeuka oxonoautu npotsirom 20-30 XBUIIKH.

Bumoru 10 sikocTi ctpaBu Ta 0(pOpMIIEHHS

30BHILIHIN BUTTIS — JI€CEPT BUKIIAJCHUM HA TapiliKy, Kpyrioi popmH.

CMak — B Mipy COJIOAKUH, HI>KHUH.




IIpoooeoicenns oooamky b
3anax — MpUEMHUIN, TapMOHIHHUYN 3 apOMATOM IIITUHATY.
Koumip M’sica Ha po3pi3i — 3eJIeHUM.

KoncucreHiiss — ogHopiiHa, HIXKHA.

Mikpo0ioJ10TiYHI MOKA3ZHUKM JIJISI JAHOT0 BUAY CTPABH
KinekicTs Me30diapHuX aepoOHUX MikpoopraHizMmiB (MAD) B 1 1 - He
oinbime 103
bakrepii rpynu kumkoBoi naaudku (BI'KII) B 1 r - He qomyckaeTbes.

[TatorenHi MikpoopraHi3Mu B 1 T - HE JOIMYCKAETHCA.

®Di3uKo-XiMiYHI MOKA3HUKH IOTOBOI CTPaBH

Binok, T 4,86
Jlimigu, r 1,6
Byrnesoau, T 45,12
Eneprernyna miHHICTh, KKaJ 125,22

ABTOp (pipMOBOi cTpaBu (BupoOy):

(mpi3BuIIE, iM’S Ta TO-0aTHKOBI)

Kapty ckias:

(mocana) (miamuc) (mpizBuIIE, iM’s Ta TT0-0ATHKOBI)



Honatoxk B

I[NOI'OI’KEHO 3ATBEPIIDKEHO
[onoBHMIA AeprkaBHUI caHITapHUN KepiBHux
JiKap (HaliMeHyBaHHs Cy0'eKTa rOCIOJAPIOBAHHS
(Ha3Ba aJIMIHICTPATUBHOI TEPUTOPIT) y IPOMaJICEKOMY Xap4yBaHHI)

(mpizBuine, iM's Ta 110 GaThKOBI) (mpisBuie, iM's Ta 110 6aTHKOBI KEPIBHUKA)

(mmizmuc) y " 2022 p.

INT 2022 p. M.IT

(migrmc)

TexnoJioriuna kapra Ne3

Moui 3 1ogaBaHHAM OYPSIKOBOI0 COKY Ta MIOPe YOPHOILTITHOI TOPOOUHH

HaitmenyBaHHs CUpOBUHU Butpatu cupoBunm, r TeXHOI0T19HI BUMOTH JI0 SIKOCTI
OpyTTO HETTO CHPOBHHU
PucoBe 6oporrHo 14 14 TY15.6-00952737- 006-2002
[ykpoBa nyjpa 22 22 JACTY 4623-2006
BypsikoBuii cik 24 24 JACTY 8082:2015
Kykypya3siauii kpoxmab 9 9 JACTY 2211-93
Kucnomonounuit cup 22 22 JACTY 4554:2006
[Trope gopHOIUTIIHOT 8 8 JCTY 4898:2007
TrOpoOHHHU
Kapparinan 1 1 JACTY 3946-2000
Buxin 100

TexHoJI0TisI NPUTOTYBAHHS

Jlo OypsIKOBOrO COKY JOJIaTU PHUCOBE OOpPOLIHO Ta IYKPOBY MYJIpYy,
nepemimaty. OTpuUMaHy CyMill HAaKPUTH Xap4yOBOIO IUIIBKOIO, 3pOOUTH JIEKiJIbKa
orBopiB. TicTto Harpith y MikpoxBuiboBli meudl npu T=800°C, 60 cekyHn,
nepemilaT, 3HoOBYy HaKpUTH IUTIBKOIO 1 riporpiBaTu 1ie 40-60 cexyHa.

Cup KHCIOMOJIOYHHUMA 30MTH MIKCEPOM 3 I[YKPOBOIO MYAPOI0 B OJHOPIIHY
macy. CTil mocunaTéd KpoxXMajeM, BHKJIACTH TICTO, PO3KayaTH WOTro y TOHKHM
IJ1acT, BUPI3aTH KPYXKKHU JiameTpoM 9 cm. Ha KoXkeH HmIMaTo4oK TicTa BUKJIACTU
KpeM Ta MIOpe YOPHOIUIIAHOI ropoOMHH, Kpai 3’€qHaTH, 100 BUUILIO Kpyriie
Ticreuko. TicTeuka oxonoauT npotsirom 20-30 XBUJIUH.

Bumoru 10 sikocTi crpaBu T2 0OpMIIeHHSA
30BHIIIHIN BUTIISA — JAECEPT BUKIAACHUN HA TapiKy, Kpyrioi popmu.

CMak — B MIpy COJOJKHH, HIXKHUM.



IIpoooeoicenns oooamky B
3anax — MNpUEMHUI, TapMOHIIHUHN 3 apoMaToM Oypsika
Konip m’sca Ha po3piszi — @iojeToBuil.

KoncucreHiiss — ogHopiiHa, HIXKHA.

Mikpo0ioJ10TiYHI MOKA3ZHUKM JIJISI JAHOT0 BUAY CTPABH
KinekicTs Me30diapHuX aepoOHUX MikpoopraHizMmiB (MAD) B 1 1 - He
oinbime 103
bakrepii rpynu kumkoBoi naaudku (BI'KII) B 1 r - He qomyckaeTbes.

[TatorenHi MikpoopraHi3Mu B 1 T - HE JOIMYCKAETHCA.

®Di3uKo-XiMiYHI MOKA3HUKH IOTOBOI CTPaBH

Binok, T 5,48
Jlimigu, r 1,36
Byrnesoau, T 46,72
Eneprernuna 1miHHICTh, KKaJ 130,8

ABTOp (pipMOBOi cTpaBu (BupoOy):

(mpi3BuIIE, iM’S Ta TO-0aTHKOBI)

Kapty ckias:

(mocana) (miamuc) (mpizBuIIE, iM’s Ta TT0-0ATHKOBI)



Jlooamox I’

Po3paxyHkoBe MeHI0 (BUPOOHMYA MIporpama)

. Kinbkictb
Ha3zBa crpaBu Buxin, r )
cTpaB, nopuiii
KasoBa kapra 402
Ecnpeco 30 60
Pictperto 30 25
Jlynro 50 16
KoH nanna 90 30
Pomano 30/5 20
MOKKO KJIACUUHH 250 22
AMepiKaHoO 13 pOCIMHHUM MOJIOKOM 120 12
Kamy4iHo i3 pOCITHHHUM MOJIOKOM 200 16
JlaTTe 200 18
JlarTe MakiaTo 300 11
MokkadiHo 280 14
KaBa mo-BifIeHCbKH 300 21
['nsicce 3a KIIaCUYHUMN 300 13
A¥ipinn aBTOPChKUI 300 8
MenoBuit pad 280 11
ITypoBep 220 9
KaBa mo-ipinaniceku 190 20
Kaga no-typenpku 210 9
®DigpTp-KaBa 250 25
Kakao ¢ Mapumeiioy 250/15 20
["apstunii mmokosra 300 22
JlecepTHn 166
CupHUKYU B 3aBapHOMY KpeMmi Ta cyO0I1IMOBaHOIO 150/30 17
MOJTYHUIICIO
[TyauHr 1M1oKoIaIHO TOPIXOBHI 120 14
I'peuani naHKeWKy 13 SOJyYHUM MapMeIagoM 110/40 12
Moui 3 10/JaBaHHSIM INITHHATHOT'O COKY Ta IIOpe arpycy 50 23
Moui 3 701aBaHHIIM MOPKBSIHOT'O COKY Ta MIOPE KaJTuHU 50 15
Moui 3 nogaBaHHSAM OYPSIKOBOTO COKY Ta ITIOpe 50 16
YOPHOIUTITHOI TOPOOHHHI
Yizkelik joxuHa-caycen (Ha ocHOBI cupy Dinanenbdis Ta
Mycy 3 MackaproHe Ta KOMIIOTE i3 IOXUHU 3 M'SKOTTIO 110 19
TpomiyHoro mioay Caycen)
[Nannopa (pyHIYUHUN MyC Ha KapamMeni30BaHOMY 90 o5
MIOKOJIA/ll, B CEPEAMHI KIOJI 31 CMOPOIMHU)
[TaByoBa 13 BEpUIKOBUM MYC 3 MapLIMIIAHOM Ta CBIXKOIO 70 12
MaJIMHOIO
AnpTepHaTuBa ((icTamrkoBuii OICKBIT, KpeM Mapakys 3 130 18
MacCKapIioHe Ta JKeJIe MaHTO-MapaKylis)
JlaitmoBwii (1aiiMOBUI MyC, IOTYHUYHO-CYHHYHE KYJIi,
e V\. 120 16
MUT TaTbHUH OiCKBIT JI>KOKOHIA)




IIpooosoicenns 0ooamky I’

. KinbkicTs
HasBa crpasu Buxin, r -
CTpaB, Mopuiii
MoryproBuii (GiCKBIiT TMMOHHHIL, MyC Ha OCHOBI HOTYpTY 110 16
KJIACHYHOT0, KOH(1 3 MAJIMHOIO, CYHHUIICIO Ta 0)KMHOIO)
Menoge (MeoBHit OiCKBIT, KpeM BEPIIKOBHH 13 120 14
Ccy0JIIMOBaHOI0 MAJIMHOIO)
Hamnoneon ¢ 3ane4eHoro rpyuiei 75 23
JlaBannoBuii Tpaid 100 5
MurnaneBuil hiHaHChE 110 8
Marua dhonman 80 15
Yaii 101
ArnienpCcHH, IMOMp Ta MaJlouKa KOPHII 200/500 20
Jluma, pomarika, M’siTa 200/500 20
Poiiby1u monyHuIIs 3 BEpUIKaMu 200/500 25
MapoxkkaHchkui Yai 200/500 15
3eneHuil riManaicbKuil 16
XoJioaHi Hamol 168
JIuMoHAa anenbpCUHOBUI 200/500 22
Mopc cMOPOJIMHOBUM 200/500 18
KommoT miTHii 200/500 14
MiHepanpHa Bojia «MUPTropoJIckKay HE ra3oBaHa 500 11
MiHepalibHa BOJIa «KMUPTOPOJIChKa» CHIBHO ra30BaHa 500 5
«®DanTay» 500 4
«Koxka-Komay 500 5
Cik «Canmopa» B acOpTUMEHTI (amenbCHHOBHA, 250/500/
YEPBOHUH amelIbChH, SO0TyYHUH, sI0JyIHO-BHHOTPAIHUM, 1000 11
BHIITHEBHIA)
Dpenri
AnenbCUHOBHH 200 30
['pelindpyroBuii 200 22
SAonyunuit 200 15
['pymieBuit 200 5
OBoueBwuii (Oypsik, MOPKBA) 6
Koxkreiii 101
KaBoBwuii rniHTBEHH 250 12
[ITokonaHO-TIOJIYHUYHUT 300 11
KaBoB0-KOKOCOBHI1 280 18
Moxito 300 14
[TinHa-xkomnana 280 10
MaunxereH 300 13
Maprapura 300 15
Maprini [paii 250 8




Honmatok /I

Cxema oprani3auii TeXHOJIOTITYHHUX MPOLECIB rOTOBOI KYJIHAPHOI NMPOAYKUII B

JieCEpTHOMY LIEXY

CHUPOBUHA TA HAIIIBOABPUKATH

\ 4

Jinis eapsiuux oecepmis

\ 4

.

Jiniss xonoouux oecepmis

OO6pobxka senb
[IpociroBanHs 60poIIHa
Bumnikanus
Bapinns
3aBaproBaHHs
Hapizanns iHrpeaieHTis
30uBaHHS
[TonpibHeHHs
DopMyBaHHs
Kopotkouache 30epiranHs

-

\ 4

30uBaHHS
[MonpiGHeHHs
OXO0J10/KEHHS
dopmyBaHHS
Kopotkouacue

30epiraHHs

Banna muiiga nBocekIiiina

Crin BUpOOHUYMIA

[Inuta enexrpuyna 4 KOHPOpPKU

[MMada mexapchka
[Tonmuyky HACTIHHI
XononunbpHa mada

Crenax BUpOOHUYNI

Kyxonnuii mpouecop

30uBayibHA MalIMHA
Pykomuiinnk

Baru enekTpoHHi HaCTUIBHI

Bauok jurd Bigxoais

A 4

Banna muitna
JIIBOCEKI[IITHA
Crin BUpoOHUUNT
XononunapHa mada
Kamepa moxoBoi
3aMOPO3KH
Crenax BUpOOHUUNI
bnennep
Baru enekrponHi
HACTUIbHI
Pykomuiinuk
30uBasibHA MalllMHA

I'OTOBA ITIPOAYKIIA 10 CIIOKUBAHHA
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Hopatok K

Iliian-cxema aecepTHOro uexy kap’sipui Ha 50 micub
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Crneundikanis
Kinekicts, | I'abaputhi po3mipu, MM
No Ha3Ba ycTatkyBaHHs Mapxka, MozieNb
IIIT. JlopxnHa | mmpuHa
1 | Banna muifHa QBoCeKI[iiiHa Texna 1 1200 700
2 | Crixt BupoOHUYHNI AK tipoi-430 2 1200 700
3 | Ilinra enekrpuyHa 4 KOHPOPKU [1EJ[-4 1 930 700
4 | Illacda nexapcbka FROSTY NES-36 1 1200 840
5 | Homwuku HacTiHHI Texna 1 1200 300
6 | XonommibHa mada TEFCOLD RK505 2 680 700
7 | Crenax BupoOHMUMI TexHa 1 1200 450
8 | Kyxounuii mporecop Robot-Coupe 1 570 320
9 | 306uBasbHA ManmMHA Kenwood 1 420 240
10 | PykomuiiHUK TexHa 1 600 600
11 | Baru enexTpoHHi HaCTUIbHI BBC 6BI1 1 250 180
12 | Bayok s Bigxomis Texna 1 300 300
13 | Kamepa moxoBoi 3aMOpO3KH DGD ATO051SO 1 880 740
14 | bnengep Vema FR 2068M 1 150 150
15 | dpuzep COOLEQ IFE-3 1 505 410
16 | CokoBmxkumaika Ceado 1 280 440




	Резюме проєкту (висновки)
	Список використаних джерел
	Додатки
	Анотація
	ВСТУП
	1. ТЕХНОЛОГІЯ ВИРОБНИЦТВА ЯПОНСЬКИХ ДЕСЕРТІВ МОЧІ
	1.1. Загальна характеристика процесу виробництва японських десертів мочі у закладах ресторанного господарства

	В останні роки спостерігаємо тенденцію надзвичайно високої популярності японської кухні в усьому світі та в Україні, адже японська кухня проста, витончена та вишукана [8]. Страви японської кулінарії відрізняються тонким ароматом, невеликим вмістом жир...
	На рис. 1.1 наведено основні принципи, на яких базується японська кухня [11].
	Рис. 1.1. Принципи японської кухні
	Секрет японської кухні криється в ретельному підборі продуктів, красі подачі, а також у ставленні до продукту в цілому. Лише кращі дари землі і води гідні честі опинитися на столі, а головне завдання кухаря - зберегти їх первинні властивості.
	В Україні найпопулярнішими закладами ресторанного господарства з японською кухнею є ресторан Fujiwara Yoshi (Черкаси, Київ), Сушия, Itis Cafe (Київ), Ikigai (Київ), Fuji Sushi (Київ), Муракамі (Київ), ресторан San Tori (Київ), суши-бар «FUGU» (Черкаси...
	Перлиною і найвідомішою стравою японської кухні є суші. Традиційні японські роли з рисом та рибою завоювали популярність у всьому світі. При чому, в кожній країні ця страва доповнюється національним колоритом і породжує неймовірне різноманіття інгреді...
	Окрім добре відомих суші японці готують майже всі види водоростей, їх тушать, маринують, додають в супи, салати і рис, використовують для прикраси блюд, подають в сушеному вигляді.
	Рис вважається японським хлібом, без якого не обходиться традиційний прийом їжі. Найчастіше японці їдять рис без будь-яких приправ, масла і навіть солі.
	Поширеною стравою з борошна є локшина з різних її видів: локшина з рису, локшина з пшеничного борошна (удон), локшина з гречаного борошна (соба).
	Наступним пунктом йдуть риба та морепродукти. Найчастіше термічна обробка зовсім мінімальна, наприклад, варіння на пару або легке обсмажування, а в багатьох стравах взагалі рибу подають в сирому вигляді.
	Широко застосовуються такі інгредієнти як соя, тофу, соєвий сир, соєвий соус, суп-паста місо, боби натто, квасоля і багато інших овочів, як начинки для багатьох страв [8].
	Значною популярністю в японській кулінарії користуються десерти. При їх створенні використовуються натуральні продукти: бобові (в основному червона квасоля — адзукі, рис, різні види батату, агар-агар (рослинний желатин), каштани, різні трави та чаї.
	Значною популярністю в японській кулінарії користуються десерти. При їх створенні використовуються натуральні продукти: бобові (в основному червона квасоля — адзукі, рис, різні види батату, агар-агар (рослинний желатин), каштани, різні трави та чаї.
	Японські десерти відрізняються менш солодким смаком, ніж звичні для європейців солодощі, а деякі з них можуть бути абсолютно прісними, солоними і навіть гіркими. Вони сприяють профілактиці багатьох хронічних захворювань: ожиріння, хвороба нирок, цукро...
	У табл. 1.1 розглянемо асортимент та надамо коротку характеристику японським десертам [16].
	Таблиця 1.1
	Асортимент японських десертів
	Продовження таблиці 1.1
	Під час приготування японських десертів не використовується вершкове масло, молоко, яйця, а солодкість виробів підкреслюється кукурудзяним або кленовим сиропом, невеликою кількістю цукру.
	Завдяки повністю натуральному складу японські десерти містять вітаміни, мікроелементи і клітковину, а калорійність їх значно нижче європейських десертів.
	Візитною карткою та гордість японської кухні серед десертів вважається – мочі, адже він вважається здоровою альтернативою тістечкам та тортам [15].
	1.2. Аналіз рецептурного складу та технології японських десертів мочі

	Проаналізуємо технологічний процес виробництва десерту мочі, при цьому характеризуємо параметри технологічного процесу та фізико-хімічні процеси, що відбуваються під час приготування виробів, дані наводимо у табл. 1.3.
	1.3. Інновації в технології виробництва японських десертів мочі
	1.4. Розробка проєкту технології японських десертів мочі
	Рецептурний склад японського десерту мочі з локальною українською сировиною наводимо у табл. 1.5.
	Рецептурний склад японського десерту мочі з локальною українською сировиною наводимо у табл. 1.5.

	Таблиця 1.8
	РОЗДІЛ 2. ОРГАНІЗАЦІЯ ТЕХНОЛОГІЧНОГО ПРОЦЕСУ
	ВИРОБНИЦТВА ТА РЕАЛІЗАЦІЇ ЯПОНСЬКИХ ДЕСЕРТІВ МОЧІ
	2.1. Концептуальне меню закладу
	2.2. Організація процесу виробництва японських десертів мочі

	РЕЗЮМЕ ПРОЄКТУ (ВИСНОВКИ)
	СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ
	10. Овочеві соки: користь та шкода [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://simya.com.ua/morkvyanyj-sik-koryst-i-shkoda/
	11. Особливості японської кухні [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://sushist.in.ua/articles/osobennosti-yaponskoj-kuhni
	12. Секрет популярності суші в Україні [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://vinbazar.com/journal/nshe/sekret-populyarnosti-sushi-v-ukra-2
	13. Технологія приготування мочі [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://lifehacker.ru/recipe/moti-yaponskij-desert/
	14. Товарознавча характеристика кисломолочного сиру [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://cook.bobrodobro.ru/12674
	15. Японські десерти мочі [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://sushipovar.ua/
	16. Японські солодощі [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://matcha-japan.com.ua/uk/yaponskie-sladosti/
	17. 10 кращих ресторанів японської кухні [Електронний ресурс]. – Режим доступу: http://lviv.glo.ua/podborki/10-kraschih-restoraniv-yaponskoi-kuhni
	ДОДАТКИ

